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              ПЛАН  
мероприятий по проведению в 2017 году в Усть-Джегутинском муниципальном районе Года здоровья

	№
	Мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные

	1.Информационное освещение


	1.1
	Создание на официальном сайте администрации Усть-Джегутинского муниципального района раздела «Год здоровья»
	до 01.03.2017 г
	отдел информатизации и информационной безопасности администрации

	1.2.
	Всемирный День борьбы с туберкулезом
Анкетирование обучающихся  «Что ты знаешь о туберкулезе?». Опубликование памяток в районной газете

	24 марта 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации

	1.3.
	Создание на официальном сайте Управления труда и социального развития администрации раздела «В помощь  особенным детям».
 Информация по преодолению социальной изоляции особенных детей
	до 01.04 2017 г
	УТ и СР
РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	1.4.
	Всемирный день борьбы с пневмонией.
Размещение статьи в районной  газете
	12 ноября 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	1.5.
	Освещение мероприятий, проводимых в Усть-Джегутинском муниципальном районе, посвященных Году здоровья на официальном сайте администрации и в районной газете «Джегутинская неделя»
	в течение года
	отдел информатизации и информационной безопасности администрации;
редактор газеты «Джегутинская неделя»

	1.6.
	Работа по  календарю здоровья

	в течение года
	Оргкомитет 

	1.7.
	Изготовление баннеров для размещения на территории Усть-Джегутинского муниципального района

	в течение года
	Оргкомитет

	1.8.
	Размещение в средствах массовой информации объявлений, социальной рекламы, статей по вопросам социальной защиты и реабилитации граждан с ограниченными возможностями

	в течение года
	Управление труда и социального развития

	1.9.
	Оказание консультативной помощи инвалидам по вопросам предоставления мер социальной поддержки
	в течение года
	Управление труда и социального развития

	1.10
	Передвижная выставка, посвященная Году здоровья 
	в течение года
	МКДМШ им. Н.М. Боташева


	1.11
	Выпуск листовок о мерах личной профилактики ОРВИ и гриппа.

	в течение года
	Общеобразовательные организации

	2. Профилактические мероприятия


	
	Конкурс «Самая лучшая столовая»
	февраль
	Общеобразовательные организации

	
	Лекции и беседы на темы:
«Жизнь без наркотиков»
«Лекарственные растения КЧР»
	февраль 
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации

	
	Международный День борьбы с наркоманией, Лекция  психолога районной поликлиники «Наркотики и здоровье» (в районной библиотеке)
	март
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации
Антинаркотическая комиссия У-Д МР

	
	Единые уроки здоровья: «Школа – территория здоровья»

	апрель
	Общеобразовательные организации

	
	Всемирный день здоровья. 
Открытие Года здоровья.
	7 апреля
	Оргкомитет
Общеобразовательные организации
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»


	
	Час информации: «Здоровье – это самое главное в жизни!» 
(во всех подразделениях ЛПУ)
	7 апреля
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Организация и проведение акции по профилактике злоупотребления психоактивными веществами, пропаганде здорового образа жизни в молодежной среде «Мы против наркотиков»
	апрель
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации
Антинаркотическая комиссия У-Д МР
КДН и ЗП

	
	Спартакиада допризывной  молодежи
	апрель
	Общеобразовательные организации
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи

	
	Акция «Мы выбираем спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	май
	Общеобразовательные организации
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
КДН и ЗП

	
	Всемирный день щитовидной железы:
День открытых дверей в районной поликлинике (в эндокринологическом кабинете)
	май
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Всемирный день без табака.
лекции «Мифы и реальность о курении» во всех средних общеобразовательных учреждениях района. День открытых дверей во всех подразделениях лечебного учреждения
	май
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Спортивный  праздник: «Папа, мама, я – спортивная семья!» 
(3-4 классы), (5-8 классы)
	1 полугодие 2017 г
	МКОУ «СОШ а.Эльтаркач», 
МКОУ «Гимназия №4», 
МКОУ «СОШ №5»

	
	Организация выезда детей с ограниченными возможностями в дельфинарий г. Кисловодска
	1 полугодие 2017 г
	Управление труда и социального развития

	
	Походы и экскурсии «Лето на пять с плюсом».

	май- июнь
	Общеобразовательные организации
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи

	
	Акция, посвященная Международному дню борьбы с наркотиками «Наш выбор – Мир без наркотиков» лекции, беседы во всех подразделениях лечебного учреждения
	июнь
	Антинаркотическая комиссия У-Д МР
КДН и ЗП 
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Лекции, посвященные Всемирному дню борьбы с аллергией в районной поликлинике лечебного учреждения
	июль
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Тематический день информации: «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!» (районная поликлиника,   пришкольные лагеря)
	июль
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации


	
	Акция, посвященная Всемирному дню борьбы с гепатитом

	июль
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Всемирный день сердца.
День открытых дверей в районной поликлинике для проведения массового скрининга сердечно - сосудистого риска у всех желающих

	29 сентября 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Проведение рейдов «Школьная форма должна быть в «форме»

	сентябрь
	Общеобразовательные организации

	
	Акция «Ручки надежды»
	сентябрь
- декабрь
	Управление труда и социального развития 
Общеобразовательные организации

	
	Месячник «Белая трость» (по отдельному плану)
	15.10-15.11.2017
	Оргкомитет, комитет культуры администрации, управление образования, управление труда и социального развития, РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Всемирный день борьбы с остеопорозом
Лекции во всех подразделениях лечебного учреждения
	20 октября 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Декада, посвященная Международному Дню инвалидов (по отдельному плану)
	01-10.12.2017
	Оргкомитет, Комитет культуры администрации, управление образования, управление труда и социального развития, РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ», РГКУ «Центр занятости населения по У-Джегутинскому району»

	
	Акция, посвященная Всемирному  дню борьбы с инсультом с приглашением  медийных лиц, спортсменов, волонтеров.
Раздача информационного материала (памяток)

	29 октября 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Акция «Наш выбор: здоровый образ жизни»

	октябрь
	Волонтерские отряды общеобразовательных организаций
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи

	
	Всемирный день борьбы с диабетом.
Лекции и беседы во всех подразделениях лечебного учреждения по профилактике сахарного диабета.
	14 ноября 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Всемирный день борьбы со СПИДом:
Проведения лекций в общеобразовательных учреждениях района
	1 декабря 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Акция «Онкология - не приговор. РАК победим!»

	8 декабря 2017г
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Беседа «Беда, которую несут наркотики», посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДом (во всех подразделениях лечебного учреждения)
	декабрь
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Соревнования по волейболу и пионерболу  

	декабрь
	Общеобразовательные организации
Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи

	
	Конкурс  творческих работ о здоровом образе жизни «Молодое поколение выбирает»
	в течение года
	Общеобразовательные организации

	
	Цикл книжно-иллюстративных выставок «Мы выбираем здоровье»

	в течение года
	Общеобразовательные организации

	
	Тематические классные часы: «Мы – за здоровый образ жизни»;
«Здоровая семья – здоровая страна»;
«Пиротехника - от забавы до беды!»;
«Просто скажи нет -ко дню борьбы с наркоманией»;
«Выбираем жизнь без табачного дыма»;
«Сегодня быть здоровым- модно и престижно».
	в течение года
	Общеобразовательные организации

	
	Конкурс рисунков и плакатов « Мы выбираем здоровье»
	в течение года
	Общеобразовательные организации


	
	Родительское собрание «Роль родителей в профилактике правонарушений и формировании здорового образа жизни у детей».
	в течение года
	Общеобразовательные организации

	
	Беседы с родителями о необходимости вакцинации против гриппа, мерах личной и общественной профилактики, необходимости своевременного обращения за медицинской помощью и вреде самолечения их детей.
	в течение года
	Общеобразовательные организации

	
	Проведение лекций - бесед по профилактике табакокурения, алкоголизма и наркомании  в учебно-образовательных учреждениях  Усть-Джегутинского муниципального района
	в течение года
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации
КДН и ЗП 
Антинаркотическая комиссия У-Д МР

	
	Проведение тематических классных часов:
-«Уроки Мойдодыра»;
- «О правилах гигиены»;
-«Я здоровье берегу – сам себе я помогу»;
-«Друзья здоровья»;
-«Здоровье – это жизнь»;
-«Личность и алкоголь»
	в течение года
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Общеобразовательные организации

	
	Благотворительные донорские акции
в   РГБУЗ «Республиканская  станции переливания крови»
	в течение года
	РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»

	
	Организация встреч с врачами-наркологами, беседы антинаркотической направленности 

	в течение года
	МКОУ «СОШ а. Сары-Тюз»
РГБУЗ «Усть-Джегутинская ЦРБ»
Антинаркотическая комиссия У-Д МР
КДН и ЗП

	
	Доставка детей- инвалидов, проживающих на территории Усть-Джегутинского муниципального района  в РГКУ для детей- инвалидов «Республиканский  стационарный реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями»
	в соответствии с графиком реабилитационных циклов по районам на 2017 год
	Управление труда и социального развития

	
	Направление в детские санатории, в санаторно- оздоровительные лагеря, в загородные оздоровительные и профильные лагеря, осуществляющие реабилитацию различными методами , детей- инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья  в возрасте от 7 до 17 лет (включительно)
	в течение года
	Управление труда и социального развития

	
	Новогодние мероприятия с участием детей- инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья
	в течение года
	Управление труда и социального развития

	
	Баскетбол среди подростков, состоящих на профилактическом  учете (КДН, ПДН, ВШУ)
	в течение года
	Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
Общеобразовательные организации

	
	Нормы сдачи ГТО с привлечением  подростков, состоящих на профилактическом  учете (КДН, ПДН, ВШУ)
	в течение года
	Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
Общеобразовательные организации

	
	Волейбол с привлечением  подростков, состоящих на профилактическом  учете (КДН, ПДН, ВШУ)
	в течение года
	Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
Общеобразовательные организации

	
	Мини-футбол с привлечением  подростков, состоящих на профилактическом  учете (КДН, ПДН, ВШУ)
	в течение года
	Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
Общеобразовательные организации

	
	Дартс, шахматный турнир среди несовершеннолетних с ограниченными возможностями  и их законных представителей  
	в течение года
	Комитет по  ФК, спорту и делам молодёжи
Общеобразовательные организации

	
	Международный день гор. Подведение итогов работы по Году здоровья

	11.12.2017 г 
	Главы администраций городского, сельских поселений, организации, предприятия, общественные организации, образовательные организации, дошкольные образовательные учреждения, школы дополнительного образования













